
 
ENSINO PROFISSIONAL - ÉPOCA ESPECIAL DE RECUPERAÇÃO DE MÓDULOS EM ATRASO  

Informação – Prova - Disciplina Práticas Oficinais, M14 
 

MODALIDADE DA PROVA: Escrita 

DURAÇÃO DA PROVA: 60 minutos 

CONTEÚDOS OBJETIVOS ESTRUTURA COTAÇÕES 
CRITÉRIOS DE 

CLASSIFICAÇÃO 

1. Estudo do trabalho  
1.1. Introdução ao estudo do trabalho  
1.2. Estudo dos métodos  
1.3. Medida do trabalho (estudo dos tempos)  
1.4. Técnicas de direção  
1.5. Formação de pessoal  
1.6. Relatórios finais 
2. Posto de trabalho  
2.1. Conteúdo do posto de trabalho  
2.2. Organização do posto de trabalho 
2.3. Ergonomia 
3. Preparação do trabalho  
3.1. Receção ou estudo de desenhos e outras 

especificações técnicas 
3.2. Sequência de operações a realizar 
3.3. Seleção de ferramentas e equipamentos de 

produção  
4. Controlo da produção  
4.1. Análise dos métodos  
4.2. Retificação dos desvios  
4.3. Autocontrole e melhoria da produtividade 

 Definir processos de execução de peças;  

 Planear e gerir materiais, equipamentos e mão 
de obra; 

  Planear e gerir a produção de acordo com os 
objetivos definidos;  

 Controlar a produção, propondo ações 
preventivas e corretivas face aos desvios; 

  Estabelecer e aplicar metodologias e formas de 
medição que influenciem a produtividade; 

  Aplicar as normas de higiene, de segurança, de 
qualidade e ambientais.  
 

A prova é constituída por 2 
Grupos de questões. 
 
Grupo I - resposta de 
escolha múltipla 
 
Grupo II – com questões de 
resposta curta e questões 
de resposta desenvolvida 
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 Rigor científico nas 
respostas apresentadas. 

 

 Correção linguística. 
 

 Nas questões de análise 
valorizar 
percentualmente o 
conteúdo da resposta. 

 

 Exatidão das respostas 
nas questões de 
resposta direta. 

 
 

MATERIAL: Caneta ou esferográfica de tinta indelével, azul ou preta. 
 

                                                                                                                                     O representante de grupo disciplinar:  


