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SEDE: ESCOLA SECUNDÁRIA DR. BERNARDINO MACHADO 

RUA VISCONDE DA MARINHA GRANDE, Nº 15 

3080-135 FIGUEIRA DA FOZ 

 

TELEFONE 233   407  970 - TELEMÓVEL 961 711 774 

 

EMAIL: direcao@aefigueiramar.pt 
 

www.aefigueiramar.pt 

 
 

 

Agrupamento de Escolas Figueira Mar 

 

 

 

 
 

 

Descobre os Clubes/Projetos da tua Escola! 
 

Ocupa os teus tempos livres! 
 

Participa! 
 

Inscreve-te!!! 
 

 

 

“Espera-se, hoje, que a escola eduque nos 

jovens o sentido de responsabilidade, a 

capacidade de iniciativa e de empreendimento 

e de cooperação social, na construção dos seus 

projetos pessoais e de um mundo melhor. 

O Agrupamento de Escolas Figueira Mar 

(AEFM) […] incute os valores da cidadania e 

da participação crítica e responsável e procura 

contribuir […] para o desenvolvimento da 

personalidade e do espírito de tolerância, de 

compreensão mútua, de solidariedade e de 

responsabilidade, para o progresso social e 

para a participação democrática na vida 

coletiva.” 

in Projeto Educativo, AEFM, Quadriénio 2013-2017. 

mailto:direcao@aefigueiramar.pt
http://www.aefigueiramar.pt/


 

O AEFM oferece aos seus alunos uma diversidade de clubes/projetos que possibilitam a ocupação dos seus tempos livres de forma orientada e articulada. 

CLUBE/PROJETO Horário de funcionamento Destinatários  CLUBE/PROJETO Horário de funcionamento Destinatários 
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CLUBE de MÚSICA 
4ª feira; das 13:30h às 14:20h. 
5ª feira; das 16:25h às 17:15h. 

Alunos dos 2º e 3º Ciclos 
[Escola Infante D. Pedro] 

 

 

Variável, de acordo com os horários 
do 1º e do 2º CEB da Escola Infante 
D. Pedro, bem como com os do 7º 

ano do Agrupamento  

Alunos do 1º, 2º, 3º e 5º 
ano [IDP]; Alunos do 5º, 6º 

e 7º ano [AEFM]; Pais/EEs CLUBE 
 de RÁDIO 

(nos intervalos) 
Alunos dos 2º e 3º Ciclos 

[Escola Infante D. Pedro] 

 

CLUBE 
de VIOLA 

3ª feira; das 13:30h às 14:20h. 
Alunos dos 2º e 3º Ciclos 

[Escola Infante D. Pedro] 

 

 

Variável, de acordo com os horários 
dos ensaios marcados para cada  

prova (claque, música/dança, teatro 
e artes visuais) 

Alunos do AEFM 

CLUBE 
DE 

TEATRO 

3ª e 5ª feira; das 10:30h às 11:20h. 
[ou horário a designar 

para as diferentes oficinas] 

Alunos dos 3º Ciclo e 
Secundário 

[Escola Dr. Bernardino Machado] 

 Projeto Ciências 
Experimentais 1º Ciclo 

De 3ª feira a 6ª feira 
– das 14:30h às 16:00h. 

Alunos do 1º Ciclo 
[EB1 Castelo; EB1 Serrado] 

 

Sem horário específico Alunos do AEFM 

 

 

Variável, de acordo com as 
atividades promovidas pela 

coordenação PNC/DGE 

Alunos do Ensino Básico e 
Secundário / Comunidade 

Educativa 

Descobrir Ciência 
Sem horário específico 

(Variável, de acordo com as 
atividades programadas) 

Alunos do AEFM 

 PES/ES - Projeto de 
Educação para a Saúde e 

Educação Sexual 

Variável, de acordo com o 
calendário de cada projeto e das 

respetivas atividades em 
desenvolvimento 

Alunos do AEFM 
Comunidade Educativa 

 

Variável, de acordo com os horários 
das diferentes modalidades 

[badminton; basquetebol; boccia; 
futsal; orientação; e ténis de mesa] 

Alunos do AEFM 

 

 
Projeto «EiYou!» 

3ª feira – das 14:25h às 15:15h. 
4ª feira – das 15:25h às 16:15h. 

(Projeto Europeu) 
Alunos do Ensino 

Secundário 
[ESBM] 

 

As atividades inerentes ao programa 

decorrem em aulas de Form. Cívica, 

C.as Naturais ou dia calendarizado (1.º 

ciclo). As campanhas de recolha 

decorrem durante todo o ano. 

Alunos dos 1.º, 2.º e 3.º Ciclos 

 
Profª Bertina Sousa 

2ª feira; das 11:30h às 12:20h. 
2ª feira; das 14:25h às 15:15h. 

Alunos dos 2º e 3º Ciclos 
[Escola Infante D. Pedro] 

 
Profª Conceição Caleia 

2ª, 3ª e 5ª feiras; das 16:25 às 
17:15h (tempora./ suspensas) 

 
Profª M.ª Céu Loureiro 

3ª feira; das 16:15h às 17:15h. 
4ª feira; das 16:15h às 17:15h. 

Empreendedorismo Sem horário específico 
Alunos dos 3º Ciclo e 

Secundário 

 
Prof. José Patrão 

4ª feira; das 12:30h às 13:20h. 
6ª feira; das 08:30h às 09:20h. 

 Projeto 

Saluete, Discipuli! 

Sem horário específico 
(Variável, de acordo com as 

atividades programadas) 

Alunos do 9º ano 
[Escola Infante D. Pedro] 

* - Atividades que obedecem a um calendário específico, geralmente em articulação com entidades/parceiros exteriores ao AEFM. * 

* 

* 

Para mais informações, consulte: www.aefigueiramar.pt 

* * 

* 

* * 

* 
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