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coImBRA

PLANO ATIVIDADES - JUNHO

CATL BUARCOS INTERRUPCAO LETIVA VERAO 2023
SEM | DIA ATIVIDADE REQUISITOS
Kidzania
Horario: 7h30 — 17h30 (Escola Infante) Lanche da manhd, almoco e lanche da tarde
g 15 Custo: 25.00€ Chapéu, protetor solar
z . Garrafa com agua
2 Nota: N° LIMITE DE INSCRICOES
©
—
w Passeio de bicicleta — cada um deve trazer a sua Lanche da manha, almocgo e lanche da tarde
ﬂ bicicleta e devidas protecdes + Praia Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
16 toalha de praia, calgdes/fato de banho
Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) Garrafa com agua
*Piscina do Parque de Campismo/Praia Lanche da manhé, almoco e lanche da tarde
19 Chapéu, protetor solar, muda de roupa, toalha, fato
Horario: 9h (Campismo/Esc. Infante) — 17h00 (Esc. de banho/calgdes, chinelos
Infante) Garrafa com agua
Aquaparque de Santarém
. B Lanche da manha, almoco e lanche da tarde
Horario: 7h45 — 18h (Esc. Jodo de Barros) Chapéu, protetor solar, muda de roupa, toalha, fato
20 Custo: 15.00€ de banho/calcdes, chinelos
Nota: N° LIMITE DE INSCRICOES Garrafa com agua
[e) *_ . . . .
I Piscina do Parque de Campismo/Praia
% ] Lanche da manh4, almoco e lanche da tarde
- Zarabatana + Tiro ao arco — Custo: 3.50€ (entregar o Chapéu; protetor solar, calgado confortavel; muda
I 21 dinheiro no ato da inscrigéo) de roupa, toalha, fato de banho/calg8es, chinelos
< Garrafa com agua
& Horario: 9h (Campismo/Esc. Infante) — 17h00 (Esc. g
Jodo de Barros)
Jogo da Petanca + Praia Lanch’e da manh3, almogo_ e lanche da tarde
- Chapéu; protetor solar, chinelos, muda de roupa,
Horario: 9h (No parque de Skates em Buarcos) — toalha de pralfa, calcBes/fato de banho
17h00 (Esc. Infante) Garrafa com agua
% Lanche da manha, almocgo e lanche da tarde
»3 Piscina do Parque de Campismo/Praia Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
toalha de praia, calgbes/fato de banho
Horario: 9h (Campismo/Esc. Infante) — 17h00 (Esc. Garrafa com agua
Infante)
Lanche da manha, almocgo e lanche da tarde
*Piscina do Parque de Campismo/Praia Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
26 toalha de praia, calgbes/fato de banho
@) Horario: 9h (Campismo/ Esc. Infante) — 17h00 (Esc. Garrafa com agua
% Infante)
o)
baw]
o
‘2 Cinema + Almogo no Jumbo
(o ~
~N Horario: 9h (Foz Plaza) — 17h00 (Esc. Infante) Lanche da manha e lanche da tarde
27 | Custo: 5€ (Cinema) Chapéu, protetor solar
Levar dinheiro para o almoc¢o Garrafa com agua




* . . .
Piscina do Parque de Campismo/Praia

Lanche da manhd, almocgo e lanche da tarde
Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
toalha de praia, cal¢des/fato de banho

28 ,
Horério: 9h (Campismo/ Escola) — 17h00 (Escola Garrafa com agua
Infante)
Jogos sem fronteiras
Local: Vila Nova do Ceira -Praia Fluvial das Canaveias .
(Atividade em conjunto com vérios Catl’s da Lanche da manha, almogp e lanche da tarde
Caritas) Calcado de agua, quem tiver
29 Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
Horario: 8h30 — 17h30 (Esc. Jodo de Barros) toalha de praia, cal¢bes/fato de banho
Custo: 9€ Garrafa com agua
Nota: N° LIMITE DE INSCRICOES
* . . .
Piscina do Parque de Campismo/Praia
Gelataria e Aula de Zumba
Lanche da manha, almoco e lanche da tarde
Horario: 9h (Campismo/ Esc. Infante) — 17h30 Chapeu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
(Quiosques em Buarcos) toalha de praia, cal¢cbes/fato de banho
30 Custo: Levar dinheiro para os gelados Calcado prético

Nota: Neste dia devem levar dinheiro para o gelado -
gelataria San Remo.
A aula de Zumba esta prevista para as 17h e é para
a comunidade, contamos com a vossa participacao:
Pais, avos, familiares, amigos...

Garrafa com agua




Caritas

PLANO ATIVIDADES - JULHO

COIMBRA

CATL BUARCOS INTERRUPCAO LETIVA VERAO 2023
SEM | DIA ATIVIDADE REQUISITOS
Parque Aventura Lanche da manh4, almogo e lanche da tarde
3 Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
Horario: 9h (Parque Aventura) — 17h00 (Esc. Infante) toalha de praia, cal¢cbes/fato de banho
Custo: 11.00€ Garrafa com agua
Passeio de bicicleta — cada um deve trazer a sua Lanche da manh&, almoco e lanche da tarde
bicicleta e devidas prote¢Bes + Praia Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
4 toalha de praia, cal¢cées/fato de banho
Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) Garrafa com agua
@]
5 Lanche da manha, almoco e lanche da tarde
.3 Dia de Praia Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
N~ 5 toalha de praia, cal¢gbes/fato de banho
:f) Horério: 9h as 17h00 (Esc. Infante) Garrafa com agua
Bodyboard
L ~ Lanche da manhd, almoco e lanche da tarde
Horario: 9h (Esc. ::rggqu;tgi)ojs)ﬂhoo (Estagdo de Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
6 Custo: 8€ (Bodyboard) tgalha} de pralfa, cal¢cBes/fato de banho
Autocarro: até aos 12 anos: 2.60€ (ida e volta) arrala com agua
+ de 12 anos 5.20€ (ida e volta)
Nota: Levar o dinheiro do autocarro no dia
Piscina insuflavel + Praia Lanche da manh4, almoco e lanche da tarde
7 Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) toalha de pral,a, calcdes/fato de banho
Garrafa com agua
Aquaparque de Pombal Lanche da manh4, almoco e lanche da tarde
10 Horario: 9h as 18h00 (Esc. Jo&o de Barros) g:%giﬂb%glteé%rsszﬁge%ida de roupa, toalha, fato
Custo:16€ 9 ’
Garrafa com agua
Nota: N° LIMITE DE INSCRICOES
Lanche da manha, almogo e lanche da tarde
Dia de Praia Chapéu, protetor solar, muda de roupa, toalha, fato
o 11 de banho/calgdes, chinelos
5 Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) Garrafa com agua
=
3 Capoeira + Trampolins + Praia
< o . _ o Lanche da manhd, almoco e lanche da tarde
8 Estas atividades tém de ser pagas no ato da inscri¢ao Chapéu; protetor solar, calcado confortavel; muda
12 | Custo:4€ de roupa, toalha, fato de banho/calcées, chinelos
. R Garrafa com agua
Horario: 9h as 17h00 (No parque de Skates em g
Buarcos)
Piscina insuflavel + Praia Lanch}e da manha, almogo_ e lanche da tarde
13 Chapéu; protetor solar, chinelos, muda de roupa,
Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) toalha de pralf';l, calcdes/fato de banho
Garrafa com agua




Dia de Praia

Lanche da manhd, almocgo e lanche da tarde
Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,

14 Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) toalha de praia, cal¢des/fato de banho
Garrafa com agua
Lanche da manha, almocgo e lanche da tarde
Piscina do Parque de Campismo/Praia Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
17 toalha de praia, cal¢des/fato de banho
Horario: 9h (Campismo) — 17h00 (Esc. Infante) Garrafa com agua
Custo: 1€
Lanche da manha, almoco e lanche da tarde
Praia da Ereira + Visita a fbrica da batata frita (Tentugal) Chapeu, protgtor SO'?r' chinelos, muda de roupa,
18 toalha de praia, calgcbes/fato de banho
Horério: 9h as 17h (Esc. Infante) Garrafa com agua _ o
Custo: 6.50€ Obrigatorio levar sapatilhas para visitar a
o fabrica
5
.2 Piscina do Parque de Campismo/Praia Lanche da manha, almoco e lanche da tarde
— . . B Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
(<\EI 19 gﬁg?g_oi g h (Campismo) — 17h00 (Esc. Infante) toalha de praia, cal¢des/fato de banho
~ ' Garrafa com &gua
Cinema + Almog¢o no Jumbo
Lanche da manha e lanche da tarde
Horario: 9h (Foz Plaza) — 17h00 (Esc. Infante) Chapéu, protetor solar
20 . . .
Custo: 5€ (Cinema) Garrafa com agua
Levar dinheiro para o almoc¢o
Piscina do Paraue de Campismo/Praia Lanche da manha, almoco e lanche da tarde
q P Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
21 Horario: 9h (Campismo) — 17h00 (Esc. Infante) toalha de pral'a, calgdes/fato de banho
Custo: 1€ Garrafa com agua
Piscina do Parque de Cz_:lmpismcg + Peddy Paper Lanche da manh4, almoco e lanche da tarde
sobre a alimentagao Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
24 Horério: 9h (Campismo) — 17h00 (Esc. Infante) toalhaf de pralfal, calgGes/fato de banho
Custo: 1€ Garrafa com agua
Dia de Insuflavel Arena Nerf + Tarde recreativa Lanch’e da manh, almogq e lanche da tarde
Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
25 Horario: 9h as 17h (Esc. Infante) toalha de pralfal, calcdes/fato de banho
Custo: 5€ Garrafa com agua
Dia de Praia
26 Lanche da manh4, almoco e lanche da tarde
Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante) Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
Dia de Praia toalha de praia, cal¢des/fato de banho
% 27 Garrafa com agua
= Horario: 9h as 17h00 (Esc. Infante)
8 Piscina do Parque de Campismo/Praia Lanche da manhé, almogo e lanche da tarde
N 08 Chapéu, protetor solar, chinelos, muda de roupa,
< Horario: 9h (Campismo) — 17h00 (Esc. Infante) toalha de praia, calgbes/fato de banho
. Custo: 1€ Garrafa com agua
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Informagdes Importantes:

EM JUNHO, nos dias da piscina do parque de campismo (dias: 19,21,23,26,28 e 30) devem levar 1€ para pagar a entrada.

Acontece que a piscina se encontra em obras e as datas previstas para a abertura sdo: dia 15 de Junho ou_dia 1 de Julho. Sé na

véspera é que sabemos se podemos ir ou ndo a piscina. Se formos mantemos o ponto de encontro e horario da manh&. Se nao
formos o ponto de encontro é na escola e se o tempo permitir vamos a praia;
Atencao: Ha dias em que tém de levar dinheiro no préprio dia e outros em que devem entregar o dinheiro, juntamente, com a
inscricéo;
As atividades poderdo sofrer alteragdes por razdes climatéricas ou outras alheias ao CATL;
Em caso de desisténcia os valores faturados ndo serdo devolvidos;
A inscri¢do deve ser entregue até dia 31 de Maio;
O valor a pagar sera enviado para o email e o mesmo deve ser liquidado até dia 8 de Junho;
Quem tiver valores em divida ndo podera inscrever-se nas atividades de Verao.
Monitoras: Marta Cardoso

Emiliana Margato

(Recortar e enviar o destacavel, sff)

Eu Encarregado de Educacéo de
pretendo inscrever o meu educando nos

seguintes dias:

Ass. Enc Ed: Telemoével:

Idade do aluno: TIm do aluno:




