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Ensino Secundário – Exames Finais Nacionais  
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Ensino Básico (1º, 2º e 3º ciclos) – Provas de Equivalência à Frequência. 
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1.ª FASE – 1.º CICLO 

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

Horas sexta-feira 

4 de julho 

Segunda-feira 

7 de julho 

quinta-feira 

10 de julho 

segunda-feira 

14 de julho 

terça-feira 

15 de julho 

9h30 
Português (41) 

(Prova escrita) 

Inglês (45) 

 (Prova escrita) 
Estudo do Meio (22) Matemática (42) 

Educação Artística 

(46) 

(Prova prática) 

14h00 
Português (41) 

(Prova oral) 

Inglês  (45) 

(Prova oral) 
 

Educação Física 

(47) 

(Prova prática)  

Cidadania e 

Desenvolvimento (48) 

(Prova oral) 

 

 

  
1.ª FASE – 2.º CICLO 

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

Horas 

segunda-

feira 

23 de junho 

Quarta-feira 

25 de junho 

sexta-feira 

27 de junho 

segunda-

feira 

30 de junho 

quarta-feira 

2 de julho 
 

sexta-feira 

4 de julho 
 

segunda-

feira 

7 de julho 

9h30 

Português 

(61) 

(Prova 

escrita) 

PLNM (caso 

se aplique) 

Educação 

Musical (12) 

(Prova 

prática) 

Inglês (06) 

(Prova 

escrita) 

Ciências 

Naturais (02) 

História e 

Geografia de 

Portugal (05) 

Educação 

Tecnológica 

(07) 

(Prova 

prática) 

Matemática 

(62) 

 

14h00 

Português 

(61) 

(Prova oral) 

TIC 

(66) 

(Prova 

escrita) 

Inglês (06) 

(Prova oral) 

Educação 

Visual 

(03) 

(Prova 

prática) 

Educação 

Física 

(28) 

(Prova 

prática) 

Cidadania e 

Desenvolvime

nto (65) 

(Prova oral) 

 

 
1.ª FASE – 3.º CICLO  

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA  

Horas 
terça-feira 

17 de junho 

quinta-feira 

26 de junho 

sexta-feira 

27 de junho 

segunda-feira 

30 de junho 

quarta-feira 

2 de julho 

sexta-feira 

4 de julho 

9h30 Geografia (18) 

Ciências Naturais 

(10) 

(Prova escrita e 

prática) 

Francês (16) 

(Prova escrita) 

16h00 

Prova oral 

Físico-Química 

(11) 

(Prova escrita e 

prática) 

Inglês (21)  

(Prova escrita) 
História (19) 

14h00 

Educação Física 

(26) 

(Prova prática) 

TIC (24) 

(Prova escrita) 
Música (97) 

Cidadania e 

Desenvol. 

(96) 

(Prova oral) 

Inglês (21) 

 (Prova oral) 

Educação Visual 

(14) 

(Prova prática) 
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2.ª FASE – 1.º, 2.º e 3.º CICLOS   

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

Horas 

  

 sexta-feira 

18 de julho 

segunda-feira 

21 de julho 

 

terça-feira 

22 de julho 

 

   

quarta-feira 

23 de julho 

 

quinta-feira 

24 de julho 

sexta-feira 

25 de julho 

segunda-feira 

28 de julho 

terça-feira 

29 de julho 

9h30 

 

 

História e 

Geografia de 

Portugal 

(05)  

 

Geografia 

(18)  

 

Inglês (06) 

(Prova 

escrita)  

 

 

 

Matemática 

(42) 

 

Matemática 

(62)  

 

Ciências 

Naturais 

(10) 

 

 

Educação  

Física( 47) 

(Prova 

prática) 

 

Educação 

Física 

(28) 

(Prova 

prática) 

 

Físico-

Química (11) 

Inglês (45) 

(Prova 

escrita) 

 

Ciências 

Naturais (02) 

 

Inglês (21) 

(Prova 

escrita)  

 

Estudo do 

Meio (22) 

 

Educação 

Tecnológica 

(07) 

(Prova 

prática)  

 

História (19)  

Português (41) 

 

Português (61)  

 

Francês (16) 

(Prova escrita) 

 

 

 

14h00 

 

TIC 

(66)  

 

Música 

(97) 

(Prova prática) 

Inglês (06) 

(Prova oral) 

Educação  

Visual (14) 

Cidadania e 

Desenvolvi. 

(48) 

(Prova oral) 

 

Educação 

 Visual (03) 

Inglês (45) 

(Prova oral) 

 

Cidadania e 

Desenvol. 

(65) 

 

Inglês (21) 

(Prova oral) 

Educação  

Artística (46) 

(Prova prática) 

 

Educação 

Musical (12) 

(Prova  

prática) 

 

TIC 

(24) 

Português (41) 

(Prova oral)  

 

Português (61) 

(Prova oral) 

 

Francês 

(16) 

(Prova oral) 

15h30 

Cidadania e  

Desenvol. 

(96)    

Educação  

Física (26) 

(Prova 

prática) 

   

Azul – Provas de equivalência à frequência de 1.º Ciclo 

Verde – Provas de Equivalência à frequência de 2.º Ciclo 

Preto – Provas de equivalência à frequência – 3.º Ciclo 
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Ensino Secundário – Provas de Equivalência à Frequência 

 

Terça-feira 

17 de junho 

Quarta-feira 

18 de junho 

Sexta-feira 

20 de junho 

Segunda-feira 

23 de junho 

Quarta-feira 

25 de junho 

Quinta-feira 

26 de junho 

Sexta-feira 27 

de junho 

14h00 

 

Aplic. Infor. B 

(303) 

(Prova escrita) 

14h00 

 

Inglês (358) 

(Prova escrita) 

14h00 

 

Inglês (358) 

(Prova oral) 

14h00 

 

Psicologia B 

(340) 

09h30 

Educação Física 

(311) 

(Prova escrita) 

14h00 

Educação Física 

(311) 

(Prova prática) 

09h30 

Biologia (302) 

(Prova escrita) 

14h00 

Biologia (302) 

(Prova prática) 

 

09h30 

Química 

(342) 

(Prova escrita) 

14h00 

Química 

(342) 

(Prova prática) 
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CALENDARIZAÇÃO DAS PROVAS EXTRAORDINÁRIAS DE AVALIAÇÃO 
 

  
1.º CICLO 

PROVAS EXTRAORDINÁRIA DE AVALIAÇÃO 
(Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto) 

Horas terça-feira 

8 de julho 

quarta-feira 

9 de julho 

quinta-feira 

10 de julho 

sexta-feira 

11 de julho 

9h30 
Português  

(PLNM) 
Estudo do Meio Inglês Matemática 

14h00 Educação Física Educação Artística 
Cidadania e 

Desenvolvimento  
 

 

 

  

  
2.º CICLO 

PROVAS EXTRAORDINÁRIA DE AVALIAÇÃO 
(Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto) 

Horas 
segunda-feira 

23 de junho 

quarta-feira 

25 de junho 

quinta-feira 

26 de junho 

sexta-feira 

27 de junho 

segunda-feira 

30 de junho 

terça-feira 

1 de julho 

9h30 
Português 

(PLNM) 

Educação 

Musical  

História e 

Geografia de 

Portugal  

Inglês  
Ciências 

Naturais  
Matemática 

14h00 TIC Educação Física 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

Educação 

Tecnológica 
Educação Visual  

 

3.º CICLO  

PROVAS EXTRAORDINÁRIA DE AVALIAÇÃO 

(Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto) 

Horas 
segunda-feira 

23 de junho 

quarta-feira 

25 de junho 

quinta-feira 

26 de junho 

sexta-feira 

27 de junho 

segunda-feira 

30 de junho 

terça-feira 

1 de julho 

quarta-feira 

2 de julho 

9h30 Geografia 

Português 

(apenas 7.º e 8.º 

anos) 

(PLNM) 

Ciências Naturais 
Francês 

 

Físico-Química 

 

Matemática 

(apenas 7.º e 8.º 

anos) 

História 

14h00 Educação Física Música TIC Inglês 
Cidadania e 

Desenvol. 
 Educação Visual 
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 ENSINO SECUNDÁRIO 

 PROVAS EXTRAORDINÁRIA DE AVALIAÇÃO 

(Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto) 

 segunda-feira 

23 de junho 

quarta-feira 

25 de junho 

quinta-feira 

26 de junho 

sexta-feira 

27 de junho 

segunda-feira 

30 de junho 

terça-feira 

1 de julho 

quarta-feira 

2 de julho 

quinta-feira 

3 de julho 

9h30 

História A 

(10.º|11.º 

anos) 

Educação 

Física 

(10.º|11.º| 

12.º anos) 

Física e 

Química A 

(10.º ano) 

 

Biologia 

(12.º ano) 

 

Filosofia 

(10.º ano) 

 

Química 

(12.º ano) 

Matemática A 

(10.º|11.º 

anos) 

 

MACS 

(10.º ano) 

Português 

(10.º|11.º 

anos) 

(PLNM) 

Geografia A 

(10.º ano) 

Biologia e 

Geologia 

(10.º ano) 

14h00 

Literatura 

Portuguesa 

(10.º |11.º 

anos) 

 

Psicologia B 

(12.º ano) 

*Provas 

práticas 

(caso se 

aplique) 

*Provas 

práticas 

(caso se 

aplique) 

*Provas 

práticas 

(caso se 

aplique) 

 

Aplic. Infor. B 

(12.º ano) 

 

Inglês 

(10.º e 12.º 

anos) 
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