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1. INTRODUCAO

O presente Referencial constitui a Estratégia de Educacdo para a Cidadania (EEC) do
Agrupamento de Escolas Figueira Mar (AEFM) e enquadra-se na Estratégia Nacional de Educacgao
para a Cidadania (ENEC), aprovada pela Resolug¢do do Conselho de Ministros n.2 127/2025, de 29

de agosto.

Alinhado com o lema "Liderar para inspirar, educar para transformar, inovar para crescer",
delineado no Projeto de Intervencdo para 2025-2029, este plano visa a formacdo de cidadados
ativos, criticos e responsaveis, capazes de enfrentar os desafios complexos de uma sociedade em

constante mudanga.

Este documento orientador é elaborado ao abrigo do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, e
alinha-se com as Aprendizagens Essenciais (AE) da componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento (CD).

A sua elaboragdo e aprovagdo ocorrem no ano letivo 2025/2026, reconhecido como ano de

transigao.
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2. ENQUADRAMENTO

A Educacado para a Cidadania é uma area de trabalho transversal, de articulagdo disciplinar, com
uma abordagem de natureza interdisciplinar. Visa capacitar criancas e jovens com os
instrumentos necessarios para exercerem plenamente os seus direitos e deveres enquanto

cidadaos ativos em sociedades livres, democraticas e respeitadoras dos Direitos Humanos.

A implementagdo da componente de CD no AEFM assenta num duplo contexto: o
enquadramento normativo nacional e a realidade estratégica especifica do Agrupamento,
expressa no seu Projeto de Intervencdo. O curriculo de CD, com base nas AE, visa promover o
desenvolvimento das dreas de competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria (PASEO).
Visdo e Valores (AEFM)

e Visdo do Aluno-Cidaddo: Pretende-se que o jovem, a saida da escolaridade obrigatéria,
seja um cidadao capaz de pensar critica e autonomamente, criativo, com competéncia de
trabalho colaborativo e com capacidade de comunicagdo. Deve valorizar o respeito pela
dignidade humana, pelo exercicio da cidadania plena, pela solidariedade e pela

diversidade cultural, rejeitando todas as formas de discriminacdo e de exclusdo social.
« Valores Eticos e Civicos:

o Sustentabilidade: Assumir prdticas responsdveis que promovam 0

desenvolvimento sustentdvel e a consciéncia ambiental.
o Etica e Cuidado: Promover o respeito, a empatia, 0 bem-estar e a felicidade.
o Exceléncia com Equidade: Garantir qualidade inclusiva para todos.

o Participagdo: Fomentar o dialogo, a corresponsabilidade e a cidadania.
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3. DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A Educacdo para a Cidadania no Agrupamento abrange as oito dimensdes obrigatérias da ENEC,
sendo trabalhadas de forma articulada ao longo da escolaridade obrigatdria, garantindo a
continuidade entre ciclos de ensino.

As dimensOes da Educacdo para a Cidadania organizam-se em dois grupos, com implica¢des

distintas, conforme se apresenta de seguida:

Grupo 1 Grupo 2
(Obrigatdrias para todos os ciclos) (Obrigatdrias em pelo menos um ano de cada ciclo)
e Direitos Humanos e Saude
e Democracia e Instituigdes Politicas ® Risco e Segurancga Rodoviaria
e Desenvolvimento Sustentdvel ®  Pluralismo e Diversidade Cultural
e Literacia Financeira e Empreendedorismo e Media

As dimensdes selecionadas para cada nivel de ensino foram aprovadas em Conselho Pedagdgico

e estdo apresentadas na tabela seguinte.

Pré- 1.2 Ciclo do 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino

Escolar Ensino Basico Ensino Basico Secundario

Direitos Humanos

Democracia e
InstituigGes Politicas
Desenvolvimento
Sustentavel

Grupo 1

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Saude

Risco e Seguranga
Rodoviaria
Pluralismo e
Diversidade Cultural

Media

Grupo 2
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4. MODOS DE ORGANIZACAO DO TRABALHO E ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS

A componente curricular de CD deve promover o papel ativo dos alunos no processo de

aprendizagem, sublinhando a sua dimensao vivencial.

Nivel de Ensino

Organizagdo da CeD

Plano de Turma

Pré-Escolar

Integrada transversalmente no curriculo, sendo da
responsabilidade do Educador.

A sua implementa¢do tem maior incidéncia nas Areas de
Conteudo de Formagdo Pessoal e Social e Conhecimento do

Mundo.

1.2 Ciclo

Componente de curriculo integrada transversalmente, da
responsabilidade do docente Titular de Turma.

2.2 e 3.2 Ciclos

Configura-se como disciplina auténoma, conforme previsto

nas matrizes curriculares-base e na legislagdio, com
organizagdo anual, sob a responsabilidade do Diretor de
Turma (DT) e com avaliagdo especifica. Apesar da sua
autonomia, constitui um espacgo potenciador da valorizagao

de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do CT.

Ensino
Secundario

Desenvolvida de forma transversal, com o contributo de
todas as disciplinas, sob a coordenagdo do Diretor de Turma,
gue promove o envolvimento ativo dos alunos na concegao,
desenvolvimento e concretiza¢do de projetos.

Os docentes responsaveis
por cada turma devem
elaborar o respetivo Plano

de Turma, envolvendo
ativamente os alunos e os
encarregados de
educagao no seu
desenvolvimento e
validacdo.

O Plano de Turma é de
cardter obrigatério e a
participagao de todos os
intervenientes é
fundamental para a sua
concretizagdo.
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5. METODOLOGIAS, ESTRATEGIAS E OPERACIONALIZACAO DA
EDUCAGCAO PARA A CIDADANIA

5.1.

Abordagem Metodoldgica Geral

O foco principal ndo é o ensino transmissivo, mas sim processos ativos e vivenciais que envolvam

os alunos na vida escolar e comunitaria.

5.2.

Principios Base: Valorizacdo das realidades locais, abordagem de problemas socialmente

relevantes e incentivo aos alunos para propor e aplicar solugdes.

Técnicas Diversificadas: Incluem trabalho de projeto, debates, pesquisa orientada,

simulagdes, voluntariado, uso de tecnologias digitais e cinema/documentarios.

Aprendizagem por Projeto Interdisciplinar: Privilegia-se o cruzamento de conteldos de
varias disciplinas com temas de Cidadania através de mini-projetos com objetivos

comuns, alinhados com a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC).

Estratégias de Ensino Especificas

Sdo definidas estratégias concretas para promover o pensamento critico e a participacao ativa:

Debates e Pratica Democratica: Utilizacdo de debates orientados e assembleias de turma
para desenvolver a argumentagao e o pensamento critico, transformando a sala de aula

num laboratério democratico (focado em Direitos Humanos e Democracia).
Vivéncia e Dilemas: Uso de situacdes reais ou simuladas que obriguem a fazer escolhas.

Trabalho Cooperativo e Mentorias: Trabalho em equipa e programas entre pares para

reforcar a solidariedade e as competéncias interpessoais.

Anadlise de Documentos e Media: Foco na pesquisa de informagao credivel e, no Ensino
Secundario, promoc¢do da literacia mediadtica e ética na andlise de documentos

multimodais.
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e Parcerias Comunitarias: Projetos tematicos com o Municipio e entidades locais (ex:

"Desenvolvimento Sustentavel" com Eco-Escolas/Escola Azul ou "Literacia Financeira").

e Integracao Digital e IA: Uso de ferramentas digitais para producao de conteudos

(podcasts, videos) e promocdo da literacia em Inteligéncia Artificial, incluindo o seu uso

ético e pedagdgico.

5.3.

Dimensodes do Grupo 1

Progressao das Aprendizagens (Por Grupo de Dimensoes)

Dimensoes

1° Ciclo

2° Ciclo

3° Ciclo

Secundario

Direitos Humanos

Conhecer os direitos
das criangas;
Reconhecer situagdes
de justiga e injustica;
Cooperar com criangas
e adultos;

Rejeitar discriminagdo;
Identificar
comportamentos
estereotipados;
Igualdade de
oportunidades.

Valorizar a inclusdo;
Reconhecer a
importancia da
liberdade de escolha;
Identificar situagdes de
representagdo
estereotipada;

Agir em conformidade
com os principios e
valores fundamentais
dos Direitos Humanos.

Analisar casos
histéricos/atuais de
violagdo dos Direitos
Humanos;
Reconhecer a

(des)igualdade de género

em diferentes contextos;
Compromisso solidario e
ativo na defesa dos
direitos;

Interpretar situagdes de
discriminagao.

Papel de organizagdes
internacionais (ONU,
Conselho da Europa);
Politicas publicas na
protegdo de grupos
vulnerdveis;

Analisar instrumentos
juridicos, nacionais e
Internacionais;

Desafios globais e temas
controversos;

Propor iniciativas que
promovam a igualdade e a
justica social.

Democracia e
Instituices Politicas

Valorizar a
importancia da paz e
da ndo-violéncia no
convivio diario;
Identificar
comportamentos de
integridade e de
corrupgao;
Reconhecer as
necessidades dos
outros nas decisdes
coletivas e a
importancia das regras
e do seu
cumprimento;
Conhecer as principais
estruturas de
representa¢do do
poder politico local;
Conhecer as forgas e
0s servigos de
seguranga nacional;
Reconhecer os érgdos
de soberania e os
valores constitucionais
da democracia.

Praticar escuta ativa e
didlogo construtivo.
Compreender o
fenémeno da
corrupgao.

Valorizar a democracia
e a paz na defesa dos
direitos humanos.
Participar em decisGes
democraticas.
Conhecer as fungbes
do Estado.

Caracterizar as fungbes
do Estado de Direito
Democratico;

Refletir sobre o sistema
de representagdo
democratica nacional e
local;

Conhecer o papel da
ONU e da Unido
Europeia na seguranga e
na paz;

Valorizar o papel do
aluno-cidaddo na
promogao da boa
governanga;
Compreender os efeitos
da corrupgdo na
sociedade e nos direitos
das pessoas;

Refletir sobre a
participagdo ativa dos
cidaddos, especialmente
os jovens.

Conhecer os objetivos da
Defesa Nacional;

Analisar o papel e limites
da Unido Europeia na
defesa da democracia e da
paz;

Relacionar seguranga com
manutencgao da paz;
Valorizar os valores
constitucionais e a
integridade na governanca
democratica;

Refletir sobre o combate a
corrupgdo e o papel de
cidad3os, Estado e
sociedade civil;

Analisar desafios atuais da
democracia, como
pobreza, exclusao, discurso
de dédio e desigualdade.
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Dimensoes

1° Ciclo

2° Ciclo

3° Ciclo

Secundario

Desenvolvimento
Sustentavel

Compreender a
sustentabilidade e a
importancia dos
oceanos;

Propor agdes para
conservar a
biodiversidade;
Identificar praticas de
produgdo e consumo
sustentavel;
Relacionar qualidade
de vida com
necessidades basicas;
Refletir sobre
mudangas locais e
globais para melhorar
a vida de todos.

Conhecer direitos e
deveres ambientais
dos cidaddos;
Refletir sobre o
impacto humano no
ambiente e bem-estar
animal;

Valorizar
comportamentos
sustentaveis;
Compreender a
economia circular e o
seu papel no
desenvolvimento
sustentavel;
Relacionar
desigualdade com
satisfagdo de
necessidades
humanas;

Propor agbes para o
bem- estar coletivo e
sociedades mais
equitativas;
Reconhecer
desigualdades no
desenvolvimento entre
regides e paises.

Compreender o impacto
humano no ambiente,
biodiversidade e
oceanos;

Reconhecer a
necessidade de agir face
as alteragdes climaticas;
Analisar indicadores
ambientais (pegada
ecoldgica, hidrica);
Refletir sobre o
ordenamento do
territdrio e valorizagdo
da paisagem;

Relacionar indicadores
de desenvolvimento com
diferentes realidades;
Propor medidas para
reduzir pobreza e
desigualdades.

Analisar as dimensdes do
desenvolvimento
sustentavel;

Refletir sobre contradigdes
entre consumo, produgdo
e equilibrio ambiental;
Debater desafios globais e
mecanismos de
governagdo internacional;
Dar exemplos de
cooperagdo internacional;
Propor ag¢Bes para garantir
o direito ao ambiente e ao
desenvolvimento;
Relacionar cidadania global
com desenvolvimento e
justica social;

Analisar os Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentdvel da ONU.

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

Compreender a
importancia da
poupanga;
Diferenciar entre
contrair empréstimos
e conceder
empréstimos;
Reconhecer a
importancia de decidir
e assumir
consequéncias;
Relacionar contas
bancérias e meios de
pagamento;
Distinguir
necessidades de
desejos e rendimentos
de despesas;
Identificar atividades
de
empreendedorismo.

Elaborar um
orgamento pessoal ou
familiar;
Compreender
poupanga,
investimento e criagdo
de valor;

Distinguir projeto,
planeamento e plano
de agdo;

Valorizar principios
éticos no
empreendedorismo;
Reconhecer a
importancia do
planeamento
financeiro a médio e
longo prazo.

Elaborar orgamentos de
projetos;

Reconhecer a
importancia do
planeamento e avaliagdo
de projetos;

Valorizar principios
éticos no
empreendedorismo;
Compreender
responsabilidades ao
usar servigos financeiros;
Planear poupanga e
investimento a médio e
longo prazo;

Diversificar
investimentos para
reduzir riscos;

Adotar comportamentos
de protegdo contra
fraudes financeiras e
digitais;

Avaliar riscos no
empreendedorismo a
nivel individual e social.

Comparar produtos
financeiros e os seus riscos;
Saber como reclamar junto
de entidades competentes;
Validar ideias inovadoras
com consciéncia social,
econdmica e ecoldgica;
Discutir a responsabilidade
social das organizagdes;
Criar um modelo de
negacio sustentavel;
Valorizar a ética e a
informacdo financeira.
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Dimensodes do Grupo 2

Rodoviaria

meios de transporte;
Adotar comportamentos
seguros na via publica;
Reconhecer sinais de
transito e seguranca.

tipos de riscos;

e Praticar seguranga
rodovidria como pedo,
passageiro e condutor.

Refletir sobre os
impactos de
acidentes e
catastrofes.

Dimensées 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario
e Promover relacdes

e Comunicar com afeto, i saudéve.is, <.:or.n refpeito
respeito e assertividade. o Relacionar-se com e Conhecer os e sem discriminagao;
Identificar habitos empatia, respeito e bem- maleficios do uso o Assumir
alimentares saudaveis; estar; excessivo de ecrds; responsabilidade pela

e Valorizar a atividade e Respeitar a intimidade e a e Adotar estilos de vida saude mental e bem-

Saude fisica para a saude; privacidade; sauddveis e seguros; estar coletivo;

o Reconhecer o corpo, a o Estabelecer relagdes e Rejeitar a e Compreender desafios
privacidade e os limites saudaveis e consentidas. discriminagdo sexual; de sal].de.pf]blica eo
do toque; Compreender os riAsco.s do e Valorizar o Iazer' eo papel. individual;

e Respeitar as diferencas consumo de substancias. desporto ao ar livre. e Valorizar aspetos
fisicas e mentais. positivos nas relagGes

interpessoais.
e Valorizar o aviso, auxilio
e primeiros socorros

e Adotar comportamentos o N - o |dentificar riscos de como ato de cidadania;
de autoprotegdo; * Seguir mstrtn;oes € sinais acidentes em o Refletir sobre politicas

e Compreender o papel da de evafua.gao em diferentes meios de publicas para uma

: protecdo civil e emergenaaé; transporte; mobilidade sustentavel
Risco e . o Adotar medidas de .
Seguranga seguranca; autoprotegdo face a vérios * Respeitar regras .d,e4 @ Segura;
o Avaliar impactos dos seguranga rodovidria; e Promover

comportamentos de
prevengdo e seguranga
coletiva;

Propor medidas para
reduzir riscos e
aumentar a seguranga.

Pluralismo e

Identificar fatores que
moldam a identidade
cultural;

Demonstrar abertura ao

e Valorizar a dignidade e
individualidade de cada
pessoa;

e Compreender a cultura
como algo dindmico;

Identificar desafios
enfrentados por
pessoas migrantes;
Valorizar os direitos e
culturas das minorias;
Reconhecer visdes
etnocéntricas e

Analisar fatores que
influenciam a identidade
individual e coletiva;
Refletir sobre os efeitos
culturais da
globalizagdo;

Identificar formas de

Valorizar a liberdade de
expressdo e o direito a
informacdo.

Proteger os dados
pessoais;

Ser responsavel na
partilha de contetdos.

e Compreender estereétipos
e representagdes nos
media e nas figuras
publicas.

com ética e
seguranga;
Respeitar os direitos
de autor e evitar o
plagio.

Diversidade conhecimento do outro; ) L cosmopolitas nas R
. e Valorizar a diversidade . . discriminacgdo;
Cultural e Promover ambientes cultural na escola: narrativas culturais; « Valorizar o didlogo
inclusivos e livres; o Participar em a 6:35 ue * Valorizar os valores intercultural e og
e Participar na valorizagdo P ¢ . q constitucionais e o .
d . promovam o respeito pela L pluralismo;
a prépria cultura e de i idad patriménio comum P o ¢
iversidade. e Propor agdes contra a
outras. como base da p ~ ¢ L
. . exclusdo e a injustica
cidadania e social
sustentabilidade. )
e Compreender como os
e Demonstrar interesse Avali idad media transmitem
. a L]
pelos acontecimentos a V? lara ver~au ade valores;
| e Reconhecer da informagdo; .
sua volta. oportunidades e riscos da Prot dad * Avaliar o papel dos
e o Proteger dados . .
o Distinguir entre in?‘orma %6 online: g. it media na democracia e
informacdo verdadeira e ¢ - ’ pe-.ssoz?ns e respgl ara 0S Sseus riscos;
fal o Usar os media escolares privacidade. Criar e .
L alsa. o ) , o Refletir sobre o uso da
Média com seguranga e ética; partilhar contetdos

IA nas redes sociais;
Promover bem-estar
digital e prevenir riscos
online;

Agir com
responsabilidade no uso
do digital.
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5.4. Planeamento e Operacionalizacao

O planeamento anual da CD ao nivel da turma seguird um fluxo de trabalho participado e

transparente:

1. Elaboragdo do Plano de Turma: No inicio de cada ano letivo, o Diretor de Turma/Professor
Titular, em colaborag¢ao com os professores do Conselho de Turma e com a participagdo ativa
dos representantes dos alunos e dos pais/encarregados de educacdo, elabora o plano anual
de CD. Este plano deve detalhar os projetos, as dimensdes a trabalhar, as iniciativas e as

parcerias a desenvolver.

2. Aprovagao: O Plano de Turma é formalmente discutido e aprovado em reunido de Conselho
de Turma, na qual podem participar os representantes dos alunos e dos pais/encarregados

de educacdo, garantindo o seu envolvimento no processo decisorio.

3. Comunicagao: Apds a aprovacao, todos os pais e encarregados de educacdo da turma sdo
informados sobre o Plano e as atividades a desenvolver ao longo do ano, assegurando a

clareza e a transparéncia do processo.
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6. GESTAO E AVALIACAO

6.1. Gestao e Coordenagao

A Estratégia da Educacgdo para a Cidadania da Escola esta alinhada com o Projeto Educativo do

Agrupamento.
Org3o / Fungdo Responsabilidades
Como 6rgdo de diregdo estratégica, compete-lhe aprovar a Estratégia de
Conselho Geral Educacdo para a Cidadania da Escola, garantindo o seu alinhamento com as

linhas orientadoras do Agrupamento.

Como d6rgdo de coordenacdo e supervisdao pedagdgica, compete-lhe aprovar
Conselho Pedagdgico | os critérios de avaliacdo da componente curricular de CD, assegurando a sua
coeréncia com as restantes dreas curriculares.

Diret E responsdvel por designar o Coordenador da Estratégia de Educacdo para a
iretora . . . . .
Cidadania e por assegurar as condi¢gdes necessarias (recursos, tempo, apoio)

para a sua eficaz implementacdo em todo o Agrupamento.

Atua como elemento dinamizador e articulador. As suas fung¢des incluem
Coordenador da ~ o ] ]
. . | promover a elaboragdo da Estratégia, articular o seu desenvolvimento com
Estratégia de Educagao -
) . os docentes e as estruturas de coordenagdo, e acompanhar a sua
para a Cidadania ) . o ,
implementacgdo e avaliagdo continua.

E a estrutura central na operacionaliza¢gdo da CD. Tem a responsabilidade de,
Conselho de Turma / ] . o ) )
. em articulagdo interdisciplinar e com o envolvimento ativo dos
Professor Titular de ] .
T representantes dos alunos e dos pais/encarregados de educacgéo, elaborar,

urma
aprovar e implementar o Plano de Turma anual para a CD.

6.2. Avaliacdao e Monitorizacao
A avaliacdo visa a melhoria continua e tem dupla vertente: aprendizagens dos alunos e
monitorizacdo do plano.

A avaliacdo das aprendizagens sera continua, sistematica e qualitativa, utilizando instrumentos

tais como:

® Observacdo direta da participacdo dos alunos em debates, trabalhos de grupo e
assembleias.

e Andlise de portefdlios individuais ou de grupo.
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e Apresentagdo e avaliagdo de produtos de projeto (exemplos: relatérios, videos, podcasts,

portefdlios).

e Grelhas de autoavaliacdo e heteroavaliacdo que promovam a reflexdo e a autorregulacao

da aprendizagem.

Os critérios de avaliagdo, aprovados pelo Conselho Pedagdgico, incorporam a articulagao

curricular e a interdisciplinaridade e consideram o impacto da participa¢ao dos alunos nas

atividades realizadas na escola e na comunidade.

As formas de recolha de informacgao devem ser diversificadas.

Modalidades de Avaliagao por Ciclo

Nivel de Ensino

Modalidade de Avaliagdo

Frequéncia e Registo Formal

Pré-Escolar

Formativa, de natureza descritiva. O
trabalho desenvolve-se anualmente.

Trimestral. A avaliagdo é realizada pelo Educador, sendo
uma apreciagdo descritiva do desenvolvimento das
dimensdes. Os resultados sdo registados nas atas de CD.

1.2 Ciclo

Formativa e Sumativa, mas incluida
na avaliagdo das areas disciplinares
com as quais se articulam as
tematicas.

Trimestral. Resulta numa mengao qualitativa acompanhada
de uma apreciagdao descritiva. O desenvolvimento das
dimensdes deve ser registada nas atas do CD.

2.2e3.0
Ciclos

Formativa e Sumativa sendo esta
ultima proposta pelo DT e aprovada
pelo CT.

Trimestral. Materializa-se numa escala numéricade1a5.0
desenvolvimento das dimensdes e a articulagdo disciplinar
devem ser registados nas atas do CT.

Ensino
Secundario

Formativa e incluida na avaliagao
das areas disciplinares com as quais
se articulam as tematicas.

Trimestral. A avaliagdo valoriza o contributo de todas as
disciplinas. Materializa-se numa mengao qualitativa
acompanhada de uma apreciagao descritiva a constar nas
Fichas Informativas. O desenvolvimento das dimensdes e a

articulagao disciplinar devem ser registados nas atas do CT.
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Critérios de Avaliagao (2.° e 3.° Ciclos)

Dominios Ponderagdo Critérios Gerais

v Consegue pesquisar, validar e mobilizar informac3o, a partir de uma
variedade de meios e suportes, de forma critica e auténoma,
transformando-a em conhecimento — 10%

- v Propde e desenvolve projetos — 5%
D1 - Concegao e v R pl bl pro) d ° luch 59
implementacgo de 35% esolve problemas, apresentando solugdes — 5%
Projetos Vv Expressa opinides, fundamentando-as — 5%

Vv Participa de forma oportuna sobre os temas/assuntos — 5%

Vv Revela curiosidade/autonomia/ /espirito critico/sensibilidade
estética e artistica — 5%

v Coopera, colabora e partilha — 15%

v Respeita os outros, as opinides e as ideias diferentes, contribuindo
para a criagdao de um bom clima de aprendizagem — 15%

D2 - Cidadania 45% v Adequa a linguagem e postura na sala de aula — 5%
democratica o

v Cumpre normas e regras — 5%

v Autoavalia-se — 5%

v Participa civicamente na Escola, colaborando em projetos e diversas
atividades do PAA — 10%

D3 - Cidadania
. 20% .
ativa v Colabora com outros para defender causas comuns (participando em

acOes de solidariedade, de voluntariado, de defesa do ambiente,
entre outras) — 10%
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7. EQUIPA RESPONSAVEL PELA IMPLEMENTAGCAO

A implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania (EECE) é assegurada por uma
equipa coordenadora, liderada por um docente com representacao no Conselho Pedagdgico.
Este Coordenador é responsavel por articular o trabalho com todos os professores envolvidos na
disciplina, em especial os Diretores de Turma e Professores Titulares de Turma, bem como com
os Coordenadores do Pré-escolar e do 1.2 Ciclo, cuja inclusdo formal visa garantir a articulacao

vertical entre os diferentes niveis de ensino.

A Educacdo para a Cidadania deve estar enraizada na cultura da escola, sustentada por uma
l6égica de participacdo ativa e corresponsabilizacdo de todos os intervenientes (whole-school
approach). Mais do que agdes isoladas, exige praticas consistentes e continuadas ao longo do
tempo, integrando-se de forma transversal no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, no

quotidiano escolar e na relagdo dinamica com a comunidade envolvente.

Assim, a Equipa de Trabalho integra de forma ativa toda a comunidade educativa — Alunos,
Encarregados de Educacdo (EE) e Instituicdes Parceiras — promovendo uma abordagem

colaborativa e eficaz na concretizacao da Estratégia.
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8. PROJETOS E PARCERIAS

O sucesso da Estratégia esta ligado ao envolvimento de alunos, docentes, familias e comunidade.
O AEFM estabelece parcerias com entidades externas, em estreita colaboragdo com as familias

(pais e encarregados de educacdo), nos termos da legislacdo em vigor.
O AEFM prioriza:

e Parceria com o Municipio: Reforgar a parceria para promover um ensino de exceléncia
adaptado as necessidades locais, incluindo o desenvolvimento de um Projeto Educativo
Local.

e Envolvimento Comunitario e Familiar: Fortalecer a colaboracdo com as familias.
Exemplos de acdes do Projeto de Intervencdo incluem a diversificacdo das atividades
abertas as familias (exemplos: projetos de voluntariado, dias abertos), a dinamiza¢do das
Jornadas do Ensino Profissional em colaboracdo com o Municipio e o tecido empresarial,
e o desenvolvimento de atividades no ambito da capacitacdo para uma parentalidade
positiva.

e Reforgo de Parcerias: Reforcar parcerias e protocolos com entidades locais, nacionais e

internacionais, assegurando uma educacdo de qualidade.
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Projetos e Clubes

Além das atividades letivas, o Agrupamento disponibiliza uma ampla oferta complementar que
deve ser integrada de forma colaborativa com todas as disciplinas, incluindo Cidadania e

Desenvolvimento em todos os niveis de ensino:

v Plano Anual de Atividades; v Projeto de Literacia em Saude;

v Biblioteca Escolar; v Projeto Partilha com Energia;

v Clube de Artes; v Projeto Eletrao;

v Clube de Leitura; v Projeto Leitura na Biblioteca;

v Clube de Musica; v Projeto Ler Fora da Escola;

v Clube de Ciéncia Viva; v Projeto de Educagdo para a Salde
v Clube de Viola; (PES);

v Clube Floresta (+) Verde; v Projeto “Experiéncias Relaxantes em
v Projeto Escola Azul; Meio Aquatico”;

v Projeto Eco-Escolas; v Projeto “Experiéncias na Equita¢do”;
v Projeto Erasmus+ eTwinning; v Natac¢do/Adaptacdo Meio Aqudtico;

v Projeto Aprender com a Natureza; v Literacia Financeira;

v Plano Nacional de Cinema; v Desporto Escolar;

v Robética e Ciéncia Viva; v Clube de empreendedorismo;

v Laboratdrio de Educagdo Digital v Plano Nacional da Artes;

v Mundo Unesco v

Entidades parceiras

As parcerias estabelecidas desempenham um papel essencial no enriquecimento do curriculo de
Cidadania e Desenvolvimento, ao integrarem experiéncias praticas que tornam as aprendizagens
mais relevantes e impactantes. Estas colaboracdes fortalecem a sustentabilidade e a legitimidade
das iniciativas no territdrio, permitindo a mobilizacdo de recursos técnicos e humanos. Além
disso, possibilitam a realizacdo de workshops, acdes de sensibilizacdo, apoio logistico e a criacdo

de oportunidades concretas de intervencao na comunidade.
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As parcerias podem envolver entidades locais, regionais ou nacionais, destacando-se os

seguintes organismos:

v
v

NS N N N N N N N

Camara Municipal da Figueira da Foz;
Bombeiros Sapadores Florestais da
Figueira da Foz;

Bombeiros Voluntarios da Figueira da
Foz;

Nadadores-Salvadores;

Museu do Mar;

PSP (Escola Segura);

SUMA,;

Escola Azul;

Junta de Freguesia de Buarcos;

Aguas da Figueira;

Museu e Biblioteca Municipal;

Centro de Saude de Buarcos — ULS Baixo
Mondego;

Faculdade de Psicologia da Universidade
do Porto;

Autoridade para as Condicbes do
Trabalho (ACT)

Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educac¢do da Universidade de Coimbra;

Projeto Mypolis;
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Banco de Portugal;

Associacdo Casa;

Lar Nossa Senhora da Encarnagao;
Comissdo do Mercado de Valores
Mobilidrios de Lisboa (CMVM);
Psicdlogos EPIS;

GIS, Grupo de Instrugdo e Sport de
Buarcos;

ATL da Caritas;

Comissdo de Protec¢do de Criangas e
Jovens (CPCJ);

Centro de Atendimento de
Toxicodependentes da Figueira da Foz
(CAT);

Associagdo Fernao Mendes Pinto;
Auditério Madalena Biscaia Perdigao;
Grande auditoério do CAE;

Rotary Club da Figueira da Foz;
Associacao de Pais e Encarregados de
Educacdo do Agrupamento;
Universidade de Aveiro, Departamento
de Economia, Gestdo, Engenharia

Industrial e Turismo.
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9. DIVULGAGAO DA ESTRATEGIA DA EDUCAGAO PARA A CIDADANIA

Considerando a EECE como um documento pedagégico fundamental para consolidar um novo
paradigma educativo, alinhado com os principios e valores do Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, é indispensdvel que seja apresentado e divulgado a toda a comunidade

educativa.

Essa divulgacdo deve ir além da simples publicagdo na pagina eletrénica do Agrupamento. E
necessario garantir transparéncia e responsabilidade quanto a eficdcia da Estratégia, através da
partilha dos resultados da monitorizagdo e avaliagdo, das propostas de melhoria e das boas

praticas implementadas.

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania sera monitorizada pela Coordenacdo, juntamente com

a Direcdo do Agrupamento, e serd alvo de relatério no final do ano letivo.
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Com parecer positivo do Conselho Pedagdgico de 19 de novembro de 2025.



